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PRINTUL OTRAVURILOR

William Palmer a rdmas in memoria oamenilor sub numele de ,Printul
otravurilor”. A fost un criminal odios, fapt pentru care, orasul in care si-a infaptuit
grozdviile a trimis un memoriu ministerului de resort, pentru a aproba schim-
barea numelui localitatii, intrucat isi simtea afectatd reputatia.

Procesul lui Palmer este considerat senzatia secolului XIX, nu pentru ca
acesta ucidea cu stricning, ci pentru istoria scandaloasa care a fost data la iveala o
dati cu judecata acestui multimediatizat caz. In Anglia, oamenii care erau nevoiti
sd accepte puritanismul reginei Victoria ascultau uimiti orice amdnunt scandalos
dat la iveala de proces: relatii sexuale, jocuri de noroc, betii, scandaluri si crime.

Palmer s-a ndscut in 1824 in Rugeley, Staffordshire, fiind al doilea copil al
familiei. Tatal sau care a fost tamplar de meserie, a furat 70.000 lire de la patronul
lui, marchizul Anglesey, iar mama, nici ea usd de biserica, avea un unchi care isi
violase fiica nelegitima. Intr-o astfel de familie ,model” a crescut si micul William,
dar trebuie sa mentiondm cd patru din fratii lui au fost totusi oameni la locul lor.
In schimb, sora cea mai mici era o adepti a dragostei libere, urmand exemplul
mamei si castigdndu-si existenta ca prostituata.

La moartea tatdlui, William avea 12 ani §i sperantele ca va trai ca un rege din
banii mosteniti. Acest vis se spulbera insa foarte repede, pentru ca partea lui a
fost pana la urma de numai 7.000 de lire. Dupa terminarea scolii, intra la ,,Evans
& Evans” - o firma producatoare de medicamente — ca sd invete, dar in viata
particulara trdia pe picior mare si astfel banii mosteniti s-au terminat extrem de
rapid. Cum sa faca sa tind pasul cu prietenii bogati, sd aiba bani pentru curse de
cai si pentru femei? A inceput sa fure prin urmare din banii care veneau la firma
pentru diferite comenzi, prin posta. Acest lucru s-a descoperit insa foarte repede
si William a fost concediat. Pagubele au fost plitite de mama lui, care dupd
aceasta a reusit sd-1 angajeze ca asistent al chirurgului Edward Tylecote. $i aici
insd Palmer a continuat sa fure si, folosindu-se de posibilitatile pe care i le oferea
locul de munci, a sedus toate pacientele doctorului. In cinci ani cat a lucrat la
Tylecote a conceput 14 bastarzi, pana cand doctorul, satul de el, 1-a transferat la
spitalul orasului ca ,student” la medicina. Palmer realizeaza insa cd si aici isi
poate continua netulburat ocupatiile favorite, adica furtul si viata usoara, in plus,
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mai descoperind si un alt hobby, pasiunea pentru otrdvuri. Din motive lesne de
inteles, insd directiunea spitalului i-a interzis categoric accesul in laborator.

In 1846 s-au ficut cercetiri in spital, privitor la cauzele decesului unui
domn, pe nume Abeley, care acceptase sd bea pe pariu cu Palmer. Dupd doud
pahare de brandy, domnul Abeley a murit in numai cateva secunde.

Autoritdtile au gasit acest fapt extrem de dubios, dar nu i-au putut aduce
nici o acuzatie lui Palmer, in lipsa de dovezi. Nu dupa mult timp, Palmer a plecat
la spitalul londonez St. Bartholomeu sa-si continue studiile. Privind in urmd,
dupd parerea specialistilor, Abeley a fost prima victimd, adicd doar un nefericit
»cobai” in ,,cercetarile” toxicologice ale lui Palmer.

Intr-un an acesta a izbutit si cheltuiascd mai mult de 2000 de lire (o gra-
madd de bani in aceea vreme) cu viata lui boema si abia a reusit sd obtina
diploma de medic. Dar cel putin la o materie era as. De altfel, intr-un manual al
sdu s-a gasit o notitd cu urmatorul continut: ,,Stricnina provoaca un fel de para-
lizie prin blocarea ciilor respiratorii”.

In august 1846, Palmer se intoarce in Rugeley si isi deschide cabinetul
particular, intr-o casd mare, vizavi de hanul ,, Talbot Arms”. Are insa foarte putini
clienti, din cauza trecutului sau dubios. Lui nu prea ii pasd insd de acest lucru,
continudndu-si viata ,,cochetand” cu prima lui dragoste — cursele de cai — din
pricina cdrora a si intrat in scurtd vreme in mari datorii.

Intr-o zi Palmer a cerut unei foste amante, cu care avusese relatii pe vremea
cand lucra la doctorul Tylecote, sa-1 duca sa-si vadd copilul nelegitim. Ca urmare
a acestei vizite, fetifa a decedat chiar in seara aceea i, nu dupd mult timp, si alfi
bastarzi de-ai sdi au murit dupa ce linsesera degetul uns cu miere pe care li-1
oferea zambind tatal lor ,,iubitor”.

In 1847, Palmer se cisitoreste cu Ann Brooks, fiica nelegitima a unui colonel
cu menajera din casa lui. Mama fetitei avea o mostenire de 12.000 de lire, iar fata
8.000 de lire cu dobéanda cu tot, ca fiica adoptiva. Unul din tutorii fetei era insa
un verisor al doctorului Tylecote, si ca atare s-a opus vehement casitoriei.
Palmer a reusit totusi sa obtind aprobarea judecatorului pentru legalizarea lega-
turii. A fost o poveste de dragoste adevarata, singura problema fiind aceea cd tofi
copii adusi pe lume sdndtosi, au murit la citeva zile sau saptamani dupa nastere,
supravietuind doar Willy, primul lor copil.
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Intr-o zi, Palmer a ficut o vizitad unui unchi al siu, betiv notoriu, pe care l-a
provocat la un concurs de bautura. Dar cine se pune la bauturd cu Palmer,
trebuie sa se astepte la dureri de stomac! Unchiul a murit dupa trei zile, ldsandu-i
nepotului o mostenire de céiteva sute de lire.

In anul 1848, William Palmer isi invitd soacra in Rugeley. Aceasta ii spusese
unui prieten cd prezinte cd nu mai are mult de trait. Ajunsa in Rugeley, dupa
zece zile de la sosire, a decedat. In jurul lui Palmer oamenii mureau ca mustele,
dar nimeni nu bdnuia nimic, pentru ca acesta avea un talent aparte de a juca
teatru. Pentru societatea din jurul lui, aparea intotdeauna ca un om respectuos,
credincios, bine intentionat si cu un suflet nobil. Sotia lui a crezut mereu ca
facuse tot ce se putea pentru mama ei bolnava, stiind cd acesta ii ddduse personal
medicamente si mancare. Banuiala ca Palmer ar fi fost vinovat de moartea
soacrei a fost risipita cand doctorul Bramford, care avea peste 80 de ani a semnat
certificatul de deces, diagnosticul fiind paralizie sau holerd. Dar moartea soacrei
nu avea sa fie asa rentabila cum a crezut Palmer. Banii mosteniti erau doar o
picatura din oceanul de datorii pe care le facuse la cursele de cai. Datora foarte
multi bani unui avocat, pe nume Thomas Pratt, din cartierul Mayfair si celor doi
camadtari de la banca ,,Midlands”, Padwick si Wright. Nu avea altd alternativad
decat sa continue ,genocidul” in sanul familiei. Dar cand o matusd, cu ocazia
unei vizite ficute la Palmer, a refuzat sia inghita pastilele oferite de nepot,
aruncandu-le pe geam afara, oferind ca explicatie puii morti care inghitisera
pastilele, stradaniile lui de a se disculpa, abia risipesc banuiala.

Atunci, Palmer e nevoit sa-si indrepte atentia cdtre amicii sdi de la cursele de
cai. Asa ca i invita la el acasd pe Leonard Bladen, céruia ii datora 800 de lire, iar
dupd cind acesta incepu sd se plangd de dureri de stomac si se retrase in
dormitor. Dupa o saptimana, muri. Prietenele viduvei o sfituira pe aceasta sa
mearga la polifie, dar aceasta a refuzat, gandindu-se la doamna Palmer. Apoi a
urmat un alt prieten, Bly, caruia Palmer ii datora de asemenea bani.

Doamna Palmer devenise foarte alarmatd de faptul cé la ei acasa mor atatia
oameni: ,,Anul trecut mama si acum acesti doi domni, ce va spune lumea?”

La sfarsitul anului 1853, situatia financiara a lui Palmer a ajuns la faliment,
fiind dat afard din ,, Tattersall” - Mecca celor care pariau la cursele de cai.

In ianuarie 1854, reuseste si faca trei asigurdri pe viatd, (pentru doamna
Palmer) in valoare totald de 13.000 de lire, ajutat fiind de avocatul Pratt si un alt
avocat pe nume Jeremiah Smith. Smith fusese amantul soacrei lui Palmer, fapt de
care acesta a profitat pentru a falsifica semndtura acesteia pe actele de garantie ale
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datoriilor lui. Asigurarile au fost facute cu ajutorul lui Smith, una in valoare de
5.000 de lire, la ,,Prince Of Wales”. Suma la care se ridica rata de asigurare era de
760 de lire pe an, dar nimeni nu s-a interesat de unde scoate un medic de
provincie, cu un venit asa de mic, o sumd atit de mare de bani.

Vara trecu si in septembrie, Palmer e din nou inglobat in datorii. Sotia lui,
intoarsd acasa din Liverpool, raceste foarte grav si cade la pat, de unde, gratie
precautie, Palmer nu-l solicita doar pe doctor Bramford ci si pe doctor Knight,
fostul tutore al sotiei lui si toti trei, semneaza certificatul de deces — cauza mortii
fiind consideratd holera. Palmer era daramat in ochii lumii din pricina durerii
cauzate de moartea sotiei — dar nici chiar atat de tare, incat sd nu-si poata petrece
noptile cu camerista Eliza Tharn, care, dupa noud luni, ii ddruieste un copil.

La inceput, societdtile care incheiasera asigurdrile cu Palmer, au refuzat sa
plateasca, mirati fiind de faptul cd o femeie sandtoasa de 27 de ani moare fulge-
rator, dar cand au vazut cine erau semnatarii certificatului de deces, au renuntat
sd mai faca cercetari si au achitat cele trei polite. Palmer si-a achitat datoriile fata
de Pratt si Wright, dar la plata datoriilor a emis pretentii si Padwich.

La sfatul lui Pratt, Palmer se hotardste sa incheie o asigurare pe viata si
pentru fratele sau mai mare Walter, care era un alcoolic §i un ratat, asigurare care
se ridica la suma de 82.000 de lire. Societatile de asigurare, insa, care avuseserd
deja de furca cu Palmer se fereau acum de el ca de dracul. Medicul lui Walter a
semnat insa cererea, declarand cd pacientul este sanatos, plin de viata, trdieste
moderat, dar a adaugat: Cererea a fost respinsd de doua societdti de asigurare, se
zice ca este betiv. Fratele a facut o asigurare pentru sotie, dar dupa prima plata a
ratelor, aceasta a decedat. Recomand atentie”.

Palmer reuseste totusi, sa incheie asigurarea pentru 13.000 lire si isi invita
fratele la Rugeley, unde timp de cinci luni a baut cam 90 1 gin, plecand acasa in
iulie 1855, intelesi fiind ca se vor intdlni in 14 august la cursele de cai. La
intalnire, Walter bea ,,exagerat” si dupd doud zile moare.

Palmer se prezinta pentru a primi banii de la asigurdri, dar este amanat
pentru cercetarea cauzelor decesului fratelui. Presat fiind de Pratt, cdruia ii mai
datora 6.000 de lire, Palmer se hotdrdste sa mai facd o asigurare pentru un anume
George Bate de profesie ,,agricultor”, dar din cercetarile facute de cei de la asigu-
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rdri, persoana se dovedeste a fi un grdjdar, pe care voia si-1 asigure cu 25.000 de
lire. Palmer este anuntat cd nu vor face asigurarea pentru G. Bate §i ca nu va
primi nici suma pentru fratele sau Walter, iar daca 1i va da in judecata, el va fi
acuzat pentru crima. Pratt ameninta si el cd, dacd nu-i va inapoia datoria, il va da
in judecata pentru fals in acte. Au mai apérut si alte probleme in legaturad cu o
fata, Jane Burgessen, pe care el o lasase gravidd cu ani in urma, i cdreia ii
aranjase un avort, iar acum fata ii trimitea scrisori de santaj.

In data de 13 noiembrie 1855, Palmer, impreuna cu un prieten, John Cook,
27 ani, s-au dus la cursele de cai, unde au pariat pe un cal care a iesit castigator.
Cook a fdcut greseala sa-i spuna lui Palmer ca mai are un bilet castigator in
valoare de 1.200 lire. Cook isi invita si alti prieteni sa sarbatoreasca succesul si, la
un moment dat, dupd ce bea un pahar de brandy de la Palmer i se face rau. Da
repede banii unui prieten si-i spune acestuia: ,,Pun pariu ca Palmer mi-a pus ceva
in bautura”. A acceptat totusi sa meargd a doua zi la cabinetul lui din Rugeley si-a
inchiriat o cameri la ,, Talbot Arms” si astfel a putut fi urmérit de Palmer. In 16
noiembrie — vineri, Cook a luat masa cu Palmer si J. Smith. A doua zi dimineata,
i s-a facut din nou rau, iar Palmer i-a adus medicamente. Duminica i-a trimis
niste supa, din care a gustat si camerista in timp ce o incélzea. Timp de cinci ore
a fost ametita, dar nimeni nu banuia despre ce este vorba.

Luni, Palmer s-a dus la Londra sd scoatd banii pe biletul castigator a lui
Cook, din care ii achita lui Pratt suma de 450 lire. Seara, la orele 24,00 se intoarce
in Rugeley, iar in drum spre casd cumpdra 200 mg stricnina.

Dupa spusele cameristelor de la hotelul in care era cazat Cook, in acea
noapte, acesta se afla in agonie si il auzisera strigand de cateva ori ,,Criminalul!”...

A doua zi, Cook refuza orice fel de tratament, dar Palmer il chema pe
medicul William Jones si, la insistentele acestuia, inghite totusi citeva pastile
preparate de Dr. Bramford, si ,repreparate” intre timp de Palmer cu putina
stricnina.

Agonia lui Cook nu a durat foarte mult timp. Marti noaptea, cameristele au
fost alarmate de urletele lui si au fugit sd vadd ce s-a intamplat. Le-a surprins
faptul cd, in timp ce dr. Jones ii facea masaje la gat, el striga dupa Palmer. Una
din cameriste a fugit dupa Palmer, pe care il gasise pregitit de drum. Au venit
impreuna la hotel, unde ii administreazd lui Cook doua pastile. La scurt timp,
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acesta isi dd duhul, si sub privirile ingrozite ale cameristelor, Palmer goleste
buzunarele mortului.

Aflat in pragul nebuniei, Palmer renuntd la orice precautie si il roaga pe
postasul din Rugeley sa semneze o hartie cum ca dl Cook i-ar fi dator cu 400 lire,
dar acesta refuza.

In 23 noiembrie, soseste in Rugeley tatal vitreg al lui Cook, William Stevens,
care, uimit de graba cu care a fost dus cadavrul la capela, intra la banuieli si da
ordin sa fie sigilatd camera in care a locuit fiul sdu vitreg. Apoi pleaca la Londra
dupa un avocat.

Autopsia lui Cook a fost facutd a doua zi de dimineata de catre dr. Harland,
asistat de dr. Bramford si de catre Palmer, care a incercat zadarnic sa distruga
dovezile. Cand acestia i-au scos stomacul lui Cook, Palmer s-a lovit ,din
greseala” de medic, continutul piesei anatomice rasturnandu-se. Stomacul si
intestinele lui Cook au fost inchise ermetic in sticle, pentru a fi trimise la analize,
la Londra. Palmer face doua tdieturi fine pe capacul sticlelor si promite 10 lire
curierului - care urma sa transporte sticlele la analize — daca ,,scutura bine”
masina pana la Londra. Acesta insd, il refuza.

Palmer stitea ca pe ace si astepta rezultatul analizelor. In sfarsit, acesta
soseste si sund in felul urmator: ,Otravd nu s-a gdsit, doar niste resturi de
antimoniu”.

Fara sa mai gandeascd, Palmer trimite o scrisoare laboratorului, caruia fi
spune cd a fost sigur c¢d nu vor gasi nimic suspect la analiza si, intr-un plic, ii
pune o hartie de 5 lire. Laboratorul duce scrisoarea si banii politiei, iar dupa
aceea isi formuleazi constatarile lui in privinta cazului: CRIMA!

La acea ord Palmer era deja arestat pentru neonorarea datoriilor si nu a mai
trebuit decat sa fie transferat la inchisoarea din Stafford.

Cadavrele sotiei si fratelui sau au fost deshumate si in curand intreaga
Anglie vorbea numai despre preparatorul de otravuri din Rugeley. A fost nevoie
de hotararea Adundrii Nationale, pentru o lege care si in ziua de astizi este
numita ,Legea Palmer”, pentru transferarea procesului la Londra, deoarece
exista pericolul sa nu fie posibila acuzarea si condamnarea inculpatului, pentru
ca, dupd cum scria E. Kenealy, avocatul lui Palmer: ,,Palmer se bucura de atata
popularitate, incat aproape sigur ca toti ii vor tine partea”.
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Tribunalul Suprem din Old Bailey nu avea insa probleme de acest gen, astfel
cd, in data de 14 mai 1856, incepe procesul, cu sala plina pana la refuz de
multimea curiosilor.

Acuzatia lui Sir Alexander Cockburn, care se referea la otrdvirea lui Cook cu
stricnina, nu a fost dovedita niciodata. Se stia ca Palmer a cumpaérat aceasta
otrava, dar nu s-au gasit urme cu ocazia analizelor facute.

La ora aceea, medicina cunostea prea pufine in legaturd cu aceasta noua
otrava, unii profesionisti sustinand chiar cd Palmer ar cunoaste si antidotul, dar
ca nu dorea sd imparta secretul cu nimeni.

In data de 27 mai, Palmer este declarat vinovat si condamnat la moarte,
lucru care nu il afecteaza prea mult, dand semne de neliniste si panicd doar in
momentul in care este anuntat ca cererea de recurs i-a fost respinsa.

In iunie 1856, 30.000 de oameni s-au adunat in fata inchisorii din Stafford
pentru a asista la decapitarea lui Palmer.

Putini criminali pot concura cu nemilosul Palmer care a fost condamnat
doar pentru o crima, el facand insd cel putin 15. Marea majoritate a victimelor
sale au fost copii nevinovati, al caror tatd fusese chiar el.
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UCIGASA DIN WEST AUCKLAND

Thomas Riley, infirmier voluntar, se grabea intr-o dimineata insoritd spre
locul de munca. Era ora 6.00 dimineata si datoria il chema la azilul de sdraci din
satul West Auckland. Oamenii din comitatul Durham trdiau zile grele, iar Riley
se straduia din rasputeri sd-i ajute pe cei nevoiasi. Cand a ajuns pe Trant Street,
si-a adus aminte de vaduva care locuia la nr. 12; aceasta se interesase cu vreo sase
zile in urma daca este loc la azil pentru baiatul ei vitreg, Charles Edward in varsta
de 7 ani. ,,E neplicut, dar din cauza lui nu pot lua pe nimeni in chirie si nici
mdcar nu e copilul meu”. Riley a intrebat in gluma daca nu cumva viitorul
chirias ar fi un angajat al oficiului de impozite care, conform zvonurilor, dorea sa
se casatoreascd cu vaduva. ,,S-ar putea, a raspuns femeia, oricum baiatul ma
incurca”.

Cand a ajuns in apropierea casei, Riley a observat ca vaduva care stitea in
fata usii era foarte agitatd. A trecut strada si a intrebat-o ce s-a intamplat. Nu-i
venea sd creada urechilor cand femeia i-a rdspuns: ,,Baiatul meu e mort”. Riley a
anuntat imediat polifia si medicul. Denunful lui Riley a constituit punctul de
inceput al cercetarilor in urma cdrora s-a descoperit ca Mary Ann Cotton este
cea mai monstruoasa criminald in serie care a trdit vreodata in Marea Britanie.

Riley era convins ca ceva nu e in reguld, deoarece copilul pérea sa fie perfect
sandtos cu sase zile in urma. Dr. Kilburn a fost de asemenea socat auzind vestea.
El si doctorul Chambers vizitasera copilul de 5 ori in cursul saptaimanii
respective, deoarece copilul era intr-adevdr bolnav, dar medicii nu s-au gandit
nici o clipa ca baietelul va muri. Dr. Kilburn a refuzat sa intocmeasca certificatul
de deces si a facut cerere pentru efectuarea autopsiei. Cererea a fost aprobata, iar
autopsia urma sa fie efectuatd in dupa-masa urmatoare, in data de 13 julie 1872.

Cei doi medici fiind foarte ocupati, nu au avut prea mult timp pentru
autopsie. Dupd o examinare superficiala, dr. Kilburn le-a spus juratilor: ,N-am
gasit nici o urma care ar putea dovedi cd baiatul a fost otravit. Este posibil ca el sa
fi decedat din cauze naturale”. Juratii au decis ca baietelul a murit din cauze
naturale si Charles Edward a fost inmormantat.

Dr. Kilburn a fost totusi precaut si a pastrat intr-o sticluta o mostra a
continutului stomacal al biietelului. In cursul saptimanii urmitoare a reusit si-si
faca timp pentru a analiza mostra. Rezultatul I-a dus imediat la politie, deoarece
descoperise urme de arsenic.
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In dimineata urmitoare, Mary Ann Cotton a fost arestati fiind acuzata de
crima. Trupul baietelului a fost exhumat si trimis la facultatea de medicina din
Leeds, unde a fost examinat de doctorul Thomas Scattergood, adjunctul sectiei
de toxicologie si medicina legala. Thomas Scattergood a descoperit cantitati mari
de arsenic in intestinele, ficatul, plamanii, inima si rinichii baietelului.

Intre timp, Thomas Riley a atras atentia autorititilor ci Charles Edward nu
a fost primul mort al acestei familii. De fapt, au fost patru decese in cursul celor
doi ani de cand Mary Ann Cotton, care fusese infirmierd, s-a mutat in West
Auckland. Cel de-al patrulea sof al ei a murit din cauza unor ,afectiuni stoma-
cale” in data de 19 septembrie 1871, la doua zile dupd aniversarea primului an de
casatorie.

Apoi, intre 10 martie si 1 aprilie 1872, a urmat baiatul din prima casnicie a
lui Mary Ann Cotton, Frederick, apoi Robert, baietelul de 14 luni al aceleiasi,
dupa care a decedat si Joseph Nattrass, fostul amant al ,,doamnei” Cotton, care se
mutase din nou la vdduva. Toti au murit din cauza unor probleme stomacale, cu
exceptia lui Robert, la care s-a constatat prezenta unor boli specifice copiilor
mici.

In timp ce Mary Ann astepta si inceapa procesul, cele trei cadavre au fost
exhumate. Dr. Scattergood a descoperit in toate cele trei cadavre urme de arsenic.
Cotidianele au inceput sd rdscoleascd trecutul lui Mary Ann, care s-a ndscut
intr-o familie de mineri din Low Moorsley.

In urma cercetirilor, s-a constituit un dosar terifiant, despre o femeie apa-
rent blanda, sufletistd, a carei tovarasa cea mai fideld era moartea.

In 1852 s-a mdritat cu muncitorul William Mowbray. Atunci avea doar 20
de ani. Tinerii casdtorifi s-au mutat in Devon, unde Mary Ann a ndscut cinci
copii, dintre care patru au murit. Cuplul s-a intors in nord-estul tarii, in
Sunderland. Mary Ann lucra la un spital din oras. A mai ndscut trei copii, dar
toti au murit. Apoi a decedat si Mowbray. Mary Ann s-a recasatorit cu inginerul
George Wood. Acesta a murit si el in octombrie 1866, la numai 14 luni dupd
casatorie.

O luna mai tarziu, Mary Ann a inceput sa lucreze ca menajerd la James
Robinson, care era vaduv si avea trei copii. A rdmas insarcinata si imediat s-a
casdtorit cu Robinson. La abia cateva siptamani dupa ce Mary Ann s-a mutat in
casa lui Robinson, cel mai mic copil al acestuia, John — in varsta de abia zece luni,
a murit.
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